
LUNCH COMBO'S

Alles wordt vers bereid en daarbij houden we zo goed mogelijk rekening met intoleranties, dieetwensen en allergieën. 
Standaard worden de gerechten geleverd in biologisch afbreekbare dozen, bakjes en schalen. 

Básico | € 12,95 - variatie bocadillos - 1.5 p.p. - selectie van 3 verschillende broodjes

Versgebakken broodjes | Luxe, rijkelijk en divers belegd

Completo | € 16,75 - bocadillos & soepje 

De Básico aangevuld met een vers en huisgemaakt soepje | keuze uit 5 verschillende soepen 

Sabroso | € 21,50 - bocadillos, soep & salade 

Aangevuld met een van de 4 verschillende salades

Fiesta | € 25,50 - bocadillos, soepje, salade & dulce

Voor een volledige lunch ga je voor de Fiesta, waarbij wij ook een zoetigheidje serveren

Om het jou gemakkelijk te maken bieden wij verschillende pakketten aan. Maak een keuze uit de
verschillende broodjes, salades, soepen en zoete snacks of laat je verrassen door ons! 
Te bestellen vanaf 10 personen - prijs p.p. 

Extra toe te voegen

Fruit salade  € 3,75 p.p.

Sapje € 3,50 p.p.



Manchego | tomaten tapenade, gemengde sla, tomaat
Geitenkaas | pompoen, abrikozen compote, gemengde sla, amandel
Kipsalade* | kerrie, bieslook, gemengde sla, komkommer, kiemen
Tortilla | saffraan aioli, gemengde sla, paprika, pain rustique
Mahon kaas | tomatenmayonaise, gemengde sla, komkommer, ei, avocado
Gegrilde groenten* | tapenade, gemengde sla, pesto
Tomaten-hummus | gegrilde groenten, sla
Wrap muhammara | zoete aardappel, feta, dadel, amandel
BLTempeh | bbq mayonaise, gemengde sla, tomaat, avocado
Aubergine crème | rucola, artisjok, mozzarella, tomaten crumble 
Brie de Meaux | abrikozen compote, gemengde sla, walnoot
Cabrales | Peer, rucola, walnoot
Jamon Serrano | tomaten tapenade, gemengde sla, tomaat
Sobrasada | abrikozen compote, tomaat, gemengde sla
Kip | chipotle mayonaise, gemengde sla, komkommer, kiemen
Cecina de Leon | kweeperen roomkaas, gemengde sla, tomaat
Wrap kip | dragon-kipsalade, avocado, komkommer, kiemen
Gerookte zalm | dille roomkaas, gemengde sla, venkel, kappertjes, kiemen
Makreel paté | mierikswortel crème, gemengde sla, gepickelde radijs,  kiemen
Tonijn bonito | mayonaise, gemengde sla, tomaat, guindilla peper, ansjovis 

BOCADILLOS

ENSALADES*
Regenboog salade | quinoa, wortel, rode biet, komkommer, rozijnen, olijven, amandel en frisse dressing
Groene salade | sla, groene asperge, komkommer, tuinbonen, artisjok, manchego, pompoenpitten en
citroen-munt dressing
Rode biet | gemengde sla, radicchio, sinaasappel, geitenkaas, walnoot en balsamico dressing
Caesar Ibérico | boerenkool, kikkererwten, druiven, manchego, Iberico en Caesar dressing
Healthy Kapsalon | zoete aardappel, quinoa, smokey tempeh, komkommer, feta, kimchi-mayo
Mexicana | spinazie, tomaat, avocado, mango, paprika, zwarte bonen, mais, feta en chimmichurry dressing
Meloen & jamon | spinazie, meloen, jamon en burrata
Tomaat & dragon | tomaat, dragon-mascarpone crème, ingelegd uitjes en zonnebloempitten

Spicy wortel | gember, chili, kokos
Bloemkool | kerrie, kokos
Asperge soep | room, peterselie
Doperweten | munt, kokos
Courgette - venkel 
Pompoen | appel, kardemom
Broccoli - room
Rode linzen | zoete aardappel, wortel,  
Witte of rode gazpacho | koud
Amandelsoep met druiven | koud

SOPA* DULCE
Bliss ball* |  dadel, amandel, kokos, cacao
Wortelcake* | chai, roomkaas
Pastel de nata | custard, blauwe bes
Blueberry muffin
Appel-pecan cake*
Basque cheesecake 

Wij maken gebruik van hoogwaardige ingrediënten en serveren onze broodjes op zuurdesem, pain

rustique, bruin en schiacciata. *Vegan mogelijk
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